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ど
こ
行
っ
た
ー
？

新井のそば畑

今
は
家
庭
用
の
機
械
で
挽

く
。
最
初
に
軽
く
挽
く
と

皮
が
取
れ
る
の
で
、
皮
を

捨
て
、
次
に
強
く
挽
い
て

粉
に
す
る
。

う
ち
で
挽
い
て
粉
に
し
て
お
い
た
。

う
ど
ん
に
し
た
。
水
で
練
っ
て
ぜ
ん

ざ
い
に
入
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

湯
で
か
い
て

食
う
と

う
ま
い
だ
ら
。

お
話　

石
原
豊
子
さ
ん
（
小
戸
名)

石
原  

静  

さ
ん  　
（
桧
原
）

小
麦

大
麦

根
羽
村
の
高
冷
地
や
田
ん
ぼ
の
造
れ
な
い
傾
斜

地
で
は
、
昭
和
30
年
代
ぐ
ら
い
ま
で
は
米
よ
り

も
雑
穀
や
じ
ゃ
が
芋
を
多
く
食
べ
て
い
ま
し
た
。

日
本
中
の
山
間
地
が
そ
う
で
し
た
。

ソ
バ

タ
デ
科
（
日
本
の
ほ
か
の
雑
穀
は
イ

ネ
科
）

山
を
焼
い
た
ら
ま
ず
そ
ば
を
蒔
い
た
。

〔
下
処
理
〕

ソ
バ
は
石
臼
で
粗
く
挽
い
て
皮
を
取

り
、
と
ん
き
ら
で
粉
に
す
る
。
そ
れ

を
き
ぬ
ぶ
く
い
（
目
の
細
か
い
ふ
る

い
）
で
ふ
く
う
。
細
か
い
粉
が
下
に

落
ち
る
。
ふ
く
い
に
残
っ
て
い
る
の

を
ま
た
臼
で
挽
い
て
全
部
を
き
れ
い

に
細
か
く
す
る
。

米作っ
た
米
は
全
部
供
出
し
た
。
代
わ

り
に
配
給
の
米
が
あ
っ
た
が
、
量
が

と
て
も
少
な
か
っ
た
の
で
麦
や
雑
穀

を
た
く
さ
ん
食
べ
た
（
桧
原
の
静
さ

ん
）。

昔はこんな平らなソバ畑は
なかったのではないでしょうか。

毎
日
ま
っ
白
な
ご
は
ん
が
食
べ
ら
れ
る

い
い
時
代
に
な
り
ま
し
た
…
…

昔
の
そ
ば
は
ほ
ん
と

い
い
匂
い
が
し
た
の
。

丸
麦
（
実
を
つ
ぶ
し
て
な
い
も
の
）

を
ゆ
で
て
食
べ
た
。
ゆ
で
る
と
大
き

く
な
る
。

「
ぼ
ん
く
ら
」（
足
で
搗
く
も
の
）
と
、

「
く
る
ま
や
」（
輪
が
あ
っ
て
搗
く
も

の
）
が
あ
り
、
そ
こ
で
麦
を
搗
い
て

上
っ
面
の
皮
を
取
っ
て
か
ら
、
そ
れ

を
ゆ
で
て
か
ら
、
米
と
一
緒
に
煮
た
。

そ
の
う
ち
に
つ
ぶ
し
麦
と
い
う
平
た

い
麦
が
で
き
た
（
桧
原
の
静
さ
ん
）。

ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
詐
欺
！

あ
な
た
は
だ
ま
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
紙
を
よ
く
読
ん
で

思
い
出
し
ま
し
ょ
う
。

◎
そ
う
！

米
と
は
限
ら
な
い
！

日
本
人
の

主
食
は

　

？
！

問
題

は
い

い
い
え

あ
な
た
の

だ
ま
さ
れ
や
す
さ
を
診
断

〔
料
理
〕

そ
ば
（
麺
）

湯
で
か
い
た
の

そ
ば
け
い
も
ち

里
芋
が
入
っ
た
そ
ば
ま
ん
じ
ゅ
う
。

ソ
バ
の
粉
を
水
で
練
る
。
里
芋
を
ゆ

で
て
、
そ
の
周
り
を
そ
ば
の
粉
の
練
っ

た
の
で
く
る
ん
で
焼
く
。
し
ょ
う
ゆ

（
と
砂
糖
）
を
つ
け
て
食
べ
る
。
砂
糖

は
き
ざ
ら
（
ざ
ら
め
）
が
あ
っ
た
。

そ
ば
ま
ん
じ
ゅ
う

あ
ん
こ
を

入
れ
た
も
の
。

2
月
の
し
ご
と  

凍
み
大
根

大
根
を
、
皮
を
む
い
て
3
㎝
厚
の
輪
切

り
に
し
て
ゆ
で
る
。
そ
れ
を
い
か
き
（
ザ

ル
）
に
あ
げ
て
水
を
切
る
。
竹
の
棒
の

先
の
割
れ
た
の
に
わ
ら
を
挿
い
て
、
大

根
を
5
つ
か
6
つ
挿
い
て
わ
ら
を
通
し

て
し
ば
っ
て
、
干
す
。

寒
に
入
っ
て
か
ら
や
る
。

凍
っ
て
乾
い
て
凍
っ
て
乾
い

て
凍
み
大
根
に
な
る
。
凍
ら

に
ゃ
だ
め
。
屋
根
下
へ
吊
る

い
た
に
。
お
母
さ
ん
と
や
っ

た
に
。

今
は
、
場
所
の
あ
る
人
は
、

板
の
よ
う
な
と
こ
へ
入
れ
て

並
べ
て
す
る
人
も
あ
る
。

ど
ん
な
雑
穀
を
ど
の
よ
う
に
食

べ
て
い
た
か
、
小
戸
名
と
桧
原

で
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

誰
が

言
い
出
し
た

の
か
ね
…
？

そ
ん
な
こ
と

し
ち
ゃ

も
っ
た
い
な
い
。

今
年
は
大
根
が

な
い
で
ダ
メ
。

こ
れ
も

し
ま
っ
と
く
と

ま
に
あ
う
と
き
あ
る
。

大根にわらを通すときの竹の棒

雑
穀ざ

っ
こ
く
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節分　2 月 3 日
ひいらぎの葉っぱを燃やして豆を
炒ってしんぜとく。その豆をまいて、
拾って食べる。

旧正月  百姓の年取り 旧暦の正月

タ
カ
キ
ビ

赤
色
の
実
。
も
ち
種
。
コ
ー
リ
ャ

ン
（
高
粱
）
と
も
言
う
。

タ
カ
キ
ビ
団
子
（
か
し
わ
も
ち
）

タ
カ
キ
ビ
を
搗
い
て
実
に
す
る
。

ア
ク
が
あ
る
の
で
水
に
ひ
や
か
し

て
ア
ク
ぬ
き
す
る
。
赤
い
水
が
上

が
る
の
で
、
水
を
捨
て
て
干
し
て

お
く
。

そ
れ
を
粉
に
す
る
。
煮
え
立
ち
湯

で
練
っ
て
、
あ
ず
き
の
あ
ん
を
入

れ
て
、蒸
す
。か
し
わ
の
葉
で
包
む
。

赤
い
か
し
わ
餅
が
で
き
る
。

タ
カ
キ
ビ
は
も
ち
種
な
の
で
、
米

粉
の
か
し
わ
も
ち
よ
り
粘
る
。
も

ち
ー
っ
と
し
て
お
い
し
い
。
昔
は

か
し
わ
餅
は
こ
れ
だ
っ
た
。

コ
キ
ビ

黄
色
で
粟
よ
り
も
少
し
粒
が
大
き

い
。

ご
飯
に
し
た
り
（
豊
子
さ
ん
）、
米

と
混
ぜ
て
餅
に
つ
い
た（
静
さ
ん
）。

コ
キ
ビ
を
取
っ
た
殻
を
ほ
う
き
に

し
た
（
桧
原
の
静
さ
ん
）。

ち
ょ
っ
と
甘
み
が

あ
っ
た
ね
。

お
正
月
の
お
餅

に
は
つ
か
わ
ん
。

5
勺
く
ら
い
入
れ
り
ゃ
あ

た
ー
く
さ
ん
だ
っ
た
に
。

ほ
い
だ
も
ん
で
あ
ん
ま
り

大
変
入
れ
ん
よ
う
に
。

栄
養
が
あ
る
で
ね
。

ア
ワ

ネ
コ
ジ
ャ
ラ
シ
の
仲
間
。

薄
い
黄
色
。
う
る
し
（
う
る
ち
種
）

と
も
ち
が
あ
る
。
今
は
鳥
の
餌
に

も
な
っ
て
い
る
。

干
し
て
お
き
、
搗
い
て
皮
を
取
る
。

●
う
る
し
…
…
ご
は
ん
に
入
れ
る

（
桧
原
の
静
さ
ん
）。

赤
飯
に
粟
を
入
れ
て
炊
い
た
こ
と

も
あ
る
（
小
戸
名
の
豊
子
さ
ん
）。

●
も
ち
…
…
餅
に
す
る

も
ち
米
の
中
に
入
れ
て
一
緒
に
蒸

し
て
搗
く
。

赤
い
キ
ビ

タ
カ
キ
ビ
と
よ
く
似
て
、

少
し
大
き
い
実
。

モ
チ
キ
ビ

紫
色
・
黒
色
の
キ
ビ
。
と
う
も
ろ

こ
し
型
。
ゆ
で
て
塩
を
入
れ
て
も

い
で
食
べ
た
。
昔
は
黄
色
い
と
う

も
ろ
こ
し
は
な
か
っ
た
。

保
存
す
る
と
き
は
皮
を
反
対
向
き

に
し
て
し
ば
っ
て
吊
る
し
て
お

く
。

ヒ
エ

灰
色
の
細
か
い
実
。
米
と
一
緒
に

炊
い
て
食
べ
る
。

麦
の
う
ね
の
あ
い
さ
に
ヒ
エ
を
植

え
た
（
桧
原
の
静
さ
ん
）。

一
回
蒸
し
て
か
ら
殻
を
取
っ
て
干

し
て
乾
燥
さ
せ
て
か
ら
、
も
う
一

回
蒸
す
。
そ
れ
を
搗
い
て
ご
飯
の

中
に
入
れ
る
。
米
1
升
の
中
に
5

勺
ぐ
ら
い
入
れ
る
。
黒
い
ご
飯
に

な
る
。
ヒ
エ
は
栄
養
が
あ
る
。
麦

の
代
わ
り
に
食
べ
た
（
小
戸
名
の

豊
子
さ
ん
）。

カ
ラ
ビ
エ

土
色
の
細
か
い
実
。
シ
コ
ク
ビ
エ
と
い
う
。
ヒ

エ
と
は
似
て
な
い
。
臼
で
挽
い
て
粉
に
し
て
団

子
に
し
た
。
真
っ
黒
な
団
子
だ
っ
た
。

粟
の
餅
は

う
ま
か
っ
た
。

コ
キ
ビ
、
タ
カ
キ
ビ
と
赤

い
キ
ビ
、
モ
チ
キ
ビ
は
、

全
然
違
う
も
の
で
す
。

似
て
ま
せ
ん
。

今年の旧正月は 2月 16日。立春が旧正月より前
に来るので「年内立春」になります。昔は旧正
月もいろいろ作って祝いましたが、今は簡略化
されているそうです。

あんまりまくと
かなわん。拾う
のにえらい。

節
分
が
過
ぎ
る
と

春
で
す
♪

旧正月は、百姓の年取りと言う。農機具のくわ
や山仕事で使うナタ、ノコギリなどを縁側に飾っ
て、鏡餅を供える。ふしの木（ヌルデ）でおにゅ
うぎを作って門やお墓に立て、えべす様にはふ

しの木で俵（たわら）をつくって供える。
まゆ団子とあられも作った。
まゆ団子は米の粉を練って丸めてまゆの形にし
てビンカ（イヌツゲ）の木に挿す。お蚕さんを
やっていたから作った。
あられは、のした餅の端っこを軟らかいうちに
細かく切って竹に挿す。
それを大黒柱に縛り付けた。あら
れは後から油で揚げて食べた。こ
りこりしてうまかった。

今の家は柱が
なくなっちゃって、
しばり付ける
ところがないわ。

ア
ワ　

奈
良
県
十
津
川
村

タ
カ
キ
ビ　

飯
田
市
（
旧
上
村
）
中
郷

紫
色
の
キ
ビ
（
モ
チ
キ
ビ
）　

祖
谷
（
徳
島
県
）

カ
ラ
ビ
エ　

飯
田
市
中
郷


